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La C.O.T.- MODELLO DI FUNZIONAMENTO 

Professionisti della Salute 
(operatori ospedalieri, delle ASL, MMG/PLS, etc.) 
Professionisti del Settore Sociale
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IL MODELLO CONNECTED CARE ASP DI RAGUSA



LA COT NEL MODELLO CONNECTED CARE ASP DI RAGUSA
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Piattaforma

Monitoraggio PDTA RiabilitazioneTeleconsultoVideovisita SPOC ASP
PUA

Professionisti della Salute 
(operatori ospedalieri, delle ASL, MMG/PLS, etc.) 
Professionisti del Settore Sociale
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Telemonitoraggio dei 
pazienti:

• Controllo parametri clinici
• Farmaco aderenza

Monitoraggio dei 
servizi:

• Tempi di attivazione
• Tempi di gestione
• Modalità di chiusura 

servizi

Gestione dei percorsi 
clinico assistenziali:

• Setting assistenziali
• Supporto alle decisioni 

(DSS)

COT: IL SUPPORTO AI PROFESSIONISTI

Telemonitoraggio dei	
pazienti:
• Controllo parametri clinici
• Farmaco aderenza

Monitoraggio	dei	
servizi:
• Tempi di attivazione
• Tempi di gestione
• Modalità di chiusura servizi

Gestione	dei	percorsi	
clinico	assistenziali:
• Setting assistenziali
• Supporto alle decisioni 

(DSS)



COT: CONFRONTO TRA FUNZIONI COT RAGUSA E DM 7 1
COT ASP DI RAGUSA

Telemonitoraggio dei 
pazienti

MODELLO «DM 71»

Monitoraggio dei 
servizi

Gestione dei percorsi 
clinico assistenziali

Raccolta, gestione e monitoraggio dei 
dati di salute, dei percorsi integrati di 
cronicità (PIC), anche attraverso 
strumenti di telemedicina, dei pazienti 
in assistenza domiciliare e gestione 
della piattaforma tecnologica di 
supporto per la presa in carico della 
persona, (telemedicina, teleassistenza, 
strumenti di e-health, ecc.), utilizzata 
operativamente dalle CdC e dagli altri 
servizi afferenti al Distretto, al fine di 
raccogliere, decodificare e classificare 
il bisogno.

Coordinamento della presa in carico della 
persona tra i servizi e i professionisti 
sanitari coinvolti nei diversi setting 
assistenziali

Supporto informativo e logistico, ai 
professionisti della rete assistenziale 
riguardo le attività e servizi distrettuali

Coordinamento/ott imizzazione degli 
interventi, attivando soggetti e risorse della 
rete assistenziale

Tracciamento e monitoraggio delle 
transizioni da un luogo di cura all'altro o da 
un livello clinico assistenziale all'altro



 

Scompenso Cardiaco
•Target: pazienti con 
scompenso cardiaco con device

•Outcome: monitorare i 
parametri dei pazienti cronici 
con scompenso cardiaco

Gravidanza Fisiologica
•Target: donne in 
gravidanza non a rischio

•Outcome: monitorare lo 
stato di salute delle future 
mamme, in base al piano 
di cura personalizzato

Diabete
•Target: pazienti con 
diabete con device

•Outcome: 
monitorare i 
parametri dei 
pazienti cronici con 
diabete BPCO

•Target: pazienti con BPCO con 
device

•Outcome: monitorare i 
parametri dei pazienti cronici 
con BPCO

PAZIENTI TELEMONITORATI:

controllo parametri clinici e farmaco aderenza



Outcome:

• Miglioramento della 

qualità di vita
• Efficienza organizzativa 

ADI, RSA, Hospice

• Target: circa 7.000 residenti 
Monitoraggio dei presidi e ausili in comodato d’uso 2.500
• Target: circa 2.500 presidi/ausili in riuso
Disabilità Gravissima

• Target: circa 600 residenti

Riabilitazione ex art. 26 L. 833/78 
• Target: circa 2.000 residenti
Disabili con progetti individuali art. 14 L. 328/2000 

• Target circa 1.000 residenti
Progetto Dopo di Noi L.112/2016

• Target: circa 600 residenti

Monitoraggio scadenza e rinnovo Piani Terapeutici
• Target: circa 14.000 residenti

Assistiti in Comunità Alloggio, CTA e alloggio assistito
• Target: circa 92 residenti

MONITORAGGIO DEI SERVIZI:

 tempi di attivazione, tempi di gestione, modalità chiusura servizi  

9



 

Cambio di Setting 
Assistenziale
•Transizioni da un luogo di 
cura all’altro o da un livello 
clinico assistenziale ad un 
altroConnessione tra professionisti

•Televisita
•Teleconsulto
•Telemonitoraggio
•Teleriabilitazione

Supporto alle 
decisioni EBM
•Up to Data, 
PDTA, Linee 
guida etc..

Alfabetizzazione informatica dei 
pazienti
•Supporto ai medici per pazienti non 
abbastanza alfabetizzati tramite il servizio 
civile

Trasporti secondari
•Supporto per 
l’organizzazione dei servizi

GESTIONE DEI PERCORSI CLINICO ASSISTENZIALI: 

setting assistenziali e supporto alle decisioni



GANTT ATTIVAZIONE SERVIZI DELLA COT
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Supporto Funzioni COT Apr Mag Giu Lug Ago Set - Ott Nov - Dic
Interventi Strutturali COT: disponibilità locali, infrastrutture

Monitoraggio dei servizi Pazienti in ADI, RSA, Hospice

Gestione percorsi Cambio di setting assistenziale

Gestione percorsi Televisita

Monitoraggio dei servizi Piani Terapeutici 

Gestione percorsi Supporto alle decisioni 

Gestione percorsi   Teleriabilitazione

   Gestione percorsi Telemonitoraggio

Monitoraggio dei servizi Pazienti con Disabilità  Gravissima 

Monitoraggio dei servizi Pazienti in riabilitazione (Ex art. 26)

Pazienti Telemonitorati Gravidanza Fisiologica

   Pazienti Telemonitorati Scompenso Cardiaco

Monitoraggio dei servizi Progetto piena integrazione  (Art. 14) 

Monitoraggio dei servizi Dopo di Noi (legge 112)

   Monitoraggio dei servizi    Monitoraggio presidi e ausili

Monitoraggio dei servizi
Soggetti Assistiti in Comunità alloggio, CTA, 
Alloggio assistito

Gestione percorsi    Alfabetizzazione informatica (servizio civile)

Gestione percorsi Teleconsulto 

Pazienti Telemonitorati BPCO

Pazienti Telemonitorati Diabete

30/04

09/05

da aggiornare

09/05

09/05

16/05

16/05

16/05

16/05

30/05

30/06

29/07

31/10

da aggiornare

da aggiornare

da aggiornare

30/06

30/05

30/05

30/05



GANTT ATTIVAZIONE SERVIZI DELLA COT
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Funzioni COT Gen - Feb Mar Apr Mag Giu Lug Ago Set - Ott Nov - Dic
Scompenso Cardiaco

Gravidanza Fisiologica

BPCO

Diabete

Pazienti in ADI, RSA, Hospice

  Piani Terapeutici  

  Pazienti con Disabilità  Gravissima 

Pazienti in riabilitazione (Ex art. 26)

Progetto piena integrazione  (Art. 14)

Dopo di Noi (legge 112)

   Monitoraggio presidi e ausili

Soggetti Assistiti in Comunità alloggio, CTA, 
Alloggio assistito

Cambio di setting assistenziale

   Televisita

Telemonitoraggio

Teleriabilitazione

Supporto alle decisioni

   Alfabetizzazione informatica (servizio 
civile)

Teleconsulto 
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30/05

30/05

16/05

30/05

29/07

Da Aggiornare

09/05

09/05

30/05

30/06

31/10

09/05

16/05

Da Aggiornare

Da Aggiornare

16/05

Da Aggiornare

                              09/05

                              

                              

30/06


